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L'EMATOLOGO

Tante opportuni
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DI GIANCARLO CARBONE *

in dalla fine degli anni Ottanta I'impiego

delle cellule staminali adulte ha avuto
sempre maggiore impiego per la terapia di
diverse patologié; da anni, infatti. la terapia
con cellule staminali da midollo osseo viene
utilizzata per curare disordini ematologici, on-
cologici, genetici e immunologici.

Per quanto riguarda, in partlcolare le cellu-
le provenienti dal sangue del cordone ombeli-
cale (Csc), studi scienﬁﬁci hanmo posto in
evidenza come questo sia ricco di cellule sta-
minali adulte multipotenti che, essendo cellule

pil giovani e presentando una maggiore con-

centrazione di Cd 34 (una molecola di adesio-
ne che svolge un ruolo importantissimo nel
corso del differenziamento cellulare), garant-
scono una migliore plasticita, eiod una miglio-
re capacita di | differenziarsi in svariati tessuti,

rispetto alle cellule staminali adulte di prove-

nienza midollare o da sangue periferico. Dal
punto di vista terapcutico, le «Csc» possono
curare pressoché le stesse malattie attualmente
irattate tramite trapianto di midollo osseo (a
esempio patologie oncoematologiche quali
leucemie e linfomi). Infatti le «Csc», dopo
stimolazione con citochine specifiche e fattori
di crescita, si transdifferenziano in cellule del
tessulo muscolare striato, in cellule gliali del
tessuto nervoso, in cellule epatiche, del tessuto
muscolare cardiaco, pancreatico e della cute. -

Gia diverse équipe mediche negh Stati Uni-
ti e in Europa le impiegano con successo per
la rigenerazione di tessuti danneggiati quali, a
esempio, il cuore a seguito di infarto del mio-
cardio, permettendo non solo un risparmio di
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Jato 1 punti forza delle «Csc»

risorse in termini di minor consumo di emo-

component] in fase intra e perioperatoria, ma
garantendo anche una maggiore compliance
post operatoria del paziente trattato. Oggi par-
Jare di staminali adulte e in particolare di
quelle da cordone ombelicale, significa non
solo considerare il loro impiego per le patolo-
gie sopra descrille, ma rappresenta anche una

possibilita per un impiego futuro per malattie -

degenerative quali Alzheimer e Parkinson, di

diserdini metabolici ¢ autoimmuni, come dia-

bete. sclerosi multipla e artrite reumatoide.
Alcue linee di ricerca mirano a studiare la

" possibilita di trattare malattic genctiche trami-

te terapia genica sulle stami-
nali autologhe attraverso I'in-
troduzione in queste cellule
del gene che andri a sostitul-
e quello difettoso. Se da un

consistono nella loro plastici-
i, nella loro alta concentra-
zione al momento della rac-
colta, nell’assoluta compatibilitd - nel caso
delle autologhe - con il bambino e gran parte
dei suoi familiari (rappresentando, quindi. una

grande opportuniti per le future applicazioni
chmche e chirurgiche), dall’altro lato, ancora
oggi, sussistono delle criticita da non sottova-
lutare rappresentate dal fatto che queste cellu-
Ie possono essere raccolte soltanto al momen-
to della nascita, che, a oggi. non si conosce
ancora quale sia il periodo massimo della loro
conservazione (testato fino a venti anni) e che
il “bancaggio™, ossia la conservazione delle

Molte le linee
di ricerca aperte
]

«Csc» -in Jtalia nelle strutture pubbliche, &
ancora scarso in quanto solo dall’1% dei cor-
doni provenienti da circa 580mila parti annua-
1i vengono raccolte le cellule staminali.

Oggi grazie anche a quanfo sancito dal
decreto milleproproghe & stato prorogato al 30.
giugno 2008 il termine di cui all’articolo 10, -
comma 3, della legge 219/2005, per Ja predi-
sposizione, con decreto del ministero della
Salute, di una rete nazionale di banche per la
conservazione di cordoni ombelicali ed & stata
considerata la possibiliti della donazione auto-
loga al pari dell’omologa. Infatti, conservando
il sangue del cordone ombelicale del proprio
" bimbo, in caso di bisogno, &
possibile effetivare un tra-
pianto di Csc senza rischi di
rigetto, evitando lunghi tem-
pi di attesa nella ricerca di
un donatore e di cellule gia
congelate compatibili anche
se per alcuni disordini emato-

 logici e immunologici di ori-
gine genetica, allo stato attuale, "unica possibi-
litA resta il trapianto allogerico.

Ed & proprio per questo che la coesistenza
di banche pubbliche e private va considerata
non come sistema m concorrenza, ma come
modello integrato in cui le due banche devono
affiancarsi per incrementare la raccolta, la con-
servazione e I'impiego terapeutico delle cellu-
Je staminali da cordone.
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